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Corona günlerinde 
neler yapmali?

✱	 Sosyal izolasyona maruz kalmamak için, mesafe 
olarak uzak kalmamıza rağmen sosyal 

 ilişkilerimize devam edelim. Mesela İnternet ya 
da telefon aracılığıyla haberleşelim

✱	 Risk gurubu içinde olan komşuları ve 
 arkadaşları tehlikezye sokmayalım ve onlara 

destek olalım. Mesela onlar için alış veriş 
 yapalım 

✱	 Evimiyde depolamak yerine, birbirimize 
 yiyecek ve ilaç yardımları yapalım

✱	 Patronunuzun sizi büyük riske sokabileceği 
kararlarını eleştirelim ve hep beraber karşı 
çıkalım ve iş arkadaşlarımızla dayanışma 
içinde olalım

✱	 Çalışma saatlerinin azaltılması, mesai kayıbı 
ya da şirketlerin kapanması nedeniyle maddi 
zorluklar yaşayan arkadaşlarımıza yardımcı 
olalım	

✱	 Bundan böyle artacakö gerek bakım gerek ev 
işlerinin yükünü kadınların üstünde 

 burakmıyalım. Erkekler, ev işlerini katılın

✱	 Yılardır sağlık sisteminde yapılan tasaaruflara 
karşı çıkalım ve sağlık alanında bizi bekleyen 
krizin, kar ve kazancı insan sağlığının üstünde 
tutan bir toplumsal yapı anlayışının sonucu 
olduğunu gözler önüne serelim

✱	 Eknomik krizin üzerine iş ve yaşam 
 koşullarımıza yapılacak olan saldırılara karşı 

hazırlıklı ve organize olalım

Taleplerimiz 
şunlardır:
1.  Aciliyeti olmayan ya da ertelenebilecek 
işlerin, ücretlerin ödenmesi koşuluyla 
sınırlandırılması. İşten çıkarmanın veya 
işten alıkoymanın omaması! Hijyenik ve 
güvenlikli çalışma ortamı!

2.  Kreş ve okulların kapalı tutulduğu 
sürece çocukların hastalık sigortası 
aidatlarının kesintisiz ödenmeye devam 
edilmesi!

3.  İnsanları daha da zor duruma 
sokacak olan sınır dışı etme veya zorunlu 
tahliye gibi HartzIV yaptırımlarının, kriz 
süresince durdurulması!

4.	 	Sağlık personeliyle dayanışma içinde 
olunması ve taleplerinin desteklenmesi!

5 .  Acil durum talimatnameleri 
yayınlamak yerine toplantı, ifade ve hareket 
özgürlüklerinin, bireysel hakların dikkate 
alınıp kişisel verilerin korunması!

6.  Bütün insanlara güvenli konaklama ve 
yeterli tıbbi olanakların sağlanması. 
Özellikle mülteciler, evsizler ve evde erkek 
şiddetine uğrayan kadınlar için!

7.	 	 	Sıkıntıya giren ülkelere uluslararası 
tıbbi yardım yapılması!
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